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SALON iL DENEME
YARISMATARIHI VE YERI 06-07 Aralik 2025 /Osmangazi Atletizm Salonu—BURSA
TEKNIKTOPLANTITARIHIVE SAATI | Yarisma giinii kontrol odasindan gégiis numarasi dagitimi
yapilacaktir.
SONKAYITTARIHIVE LINKi 04 ARALIK 2025 saat17:00’akadarwww.bursaatletizm.org.tr
internet sayfasi lizerinden online Kayit alinacaktir.

Atletizm 1 temsilciligi 2025 yih faaliyet programinda yer alan Salon il Deneme miisabakas1 06 -07
ARALIK 2025 gilinleri Osmangazi Atletizm Salonu’'nda statiide bulunan hiikiimlere gore
diizenlenecek olup, yapilacak olup yarisma giinii kontrol odasindan gogiis numaralar1 dagitimi
yapilacaktir.

GENELKONULAR

=

Yarismalar,WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.

2. Yarismanin Teknik delegesi yarismadan bir giin 6nce il Temsilcisi ve Miisabaka direktorii ile birlikte
yarisma ile ilgili her turli malzeme ve teknik hazirliklarin kontroliini yapar, varsa eksiklerin
giderilmesini saglar.

3. Sporcular yarismalara 2026 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kullip,okul,ferdi lisansini yada
saglik raporunu ibraz edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

4. Yarismalaradogumyillariasagidabelirtilensporcularkatilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI

Biiytik Kadinlar ve Biiytik Erkekler 2005 dogumlular ve daha biiytikler

20 Yas Alt1 Kadinlar ve Erkekler 2006-2007 dogumlular

18 Yas Alt1 Kadinlar ve Erkekler 2008-2009 dogumlular

TAFYarismaTalimatihiikiimleriuyarinca;
- 2008 -2009 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biiyiikler veya U20 kategorisinde yarisabilirler.
- 2010-2011 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarigabilirler.

-2012 dogumlular tig adim atlama ve giille atma branslarinda yer alamayacaklardir.
5. Teknik Toplanti yapilamayacagindan yapilan en son kayitlara gore start listeleri

hazirlanacaktir.Bu ylizden kayitlarin net yapilmasi gerekmektedir. Yarisma giinii kategori ve
brans degisikligi yapilmayacaktir.
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: SALON iL DENEME YARISMALARI STATUSU

Yarismalar iki glin olarak asagidaki tabloda belirtilen branslarda ve glinlerde yapilacaktir. Yarisma

glinlerinde Teknik Delege karariyla degisiklik yapilabilir.

U18-U20-BUYUK KADINLAR U18-U20-BUYUK ERKEKLER
1.GUN 2.GUN 1.GUN 2.GUN
60Metre 60MetreEngelli 60Metre 60Metre engel
400 Metre 200 metre 400 metre 200 metre
600Metre 800Metre 600 m 800Metre
1500Metre 3000Metre 1500Metre 3000 Metre
UcadimAtlama Uzun Atlama UzunAtlama Ucadim Atlama
SiriklaAtlama Yuksek Atlama YuksekAtlama Sirikla Atlama
GulleAtma Yiiriiyiis 2 km Gille Atma
Yiiriyiis 2 km

10.

11.

Birsporcuencok2(iki)bireyselbransakatilabilir
600 m miisabakasi 800 m yay ¢izgisinden direk final olarak kosulup yiiksek ¢ikis pozisyonunda basliycaktir.
Tim kosularda Cikis hata kurali sifir olarak uygulanacaktir.

Yilriyils misabakasi 800 m yay cizgisinden basliyacak olup WA Yuriys kurallari uygulanicaktir.Sporcu sayilari az
oldugu takdirde yas gruplari birlestirilerek start verilebilecektir.

60 metre, 60 metre engelli ve 200m branslarinda katilimci sayisi final sayisindan fazla oldugu takdirde, 6nce
se¢cme serileri kosulacak, daha sonra final yarisi yapilacaktir. S6z konusu branslarda katilimcisayisi final
sayisindan daha az olursa, programda belirtilen final yarisma saatindedogrudan finalolarak kosulacaktir.
Uzun atlama bransinda katilim sayisi gerektirdigi takdirde, yarisma iki grup halinde yapilacaktir. Bu durumda
ilk grup, programda belirtilen saatte yarisa baslayacak, ikinci grup ise ilk grubun ardindan vyarisa
baslayacaktir.Yas gruplarinda sporcu sayisi az ise musabakalar ayri cetveller tutularak birlestirilip yapilabilir.
Yatay atlamalar ve giille atma branslarinda, Yas gruplarinda sporcu sayisi az ise misabakalar ayri cetveller
tutularak WA kurallari cercevesinde kategoriler birlestirilip yapilabilir.

Uzun atlama u18-u20 biyiikler kadin ve erkeklerde basma tahtasi kullanilacaktir.Tim sporculara 3+3 hak
verilip en iyi dereceden en kotli dereceye son 3 hak siralamasina goére atlayis yapilacaktir.

Ug adim atlama U18 kadinlarda, U18 erkeklerde, U20 kadin ve biiyiik kadinlarda 9 — 11 metre, U20 ve biiyiik
erkeklerde 11 -13 metredir. Sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini
kullanmak zorundadir. Tim sporculara 3+3 hak verilip en iyi dereceden en kotl dereceye son 3 hak
siralamasina gore atlayis yapilacaktir.

Gulle atma miusabakasinda Tim sporculara 3+3 hak verilip en iyi dereceden en kéti dereceye son 3 hak
siralamasina gore atis yapilacaktir.



12. Yiksek atlama ve Sirikla atlama branslarinin baslangic ylkseklikleri ve cita ylikselme araliklari asagida
belirtilmistir. Ancak yarismalar esnasinda rekor denemesi icin anlasilmasi halinde c¢ita yiksekligi statliden
farkh olarak degistirilebilir.



13. Sirikla atlama yarismasinda kategorilerin birlikte yarismalari durumunda yarisma siresini uzatmamak ve
sporcularin bekleme siirelerini azaltmak amaciyla li¢ sporcu kalincaya kadar atlama sireleri 1dk olarak
uygulanacaktir.
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YUKSEKATLAMAU18
KADIN 1.35m | +5cm 1.55m | +3cm 1.67m | +2cm
ERKEK 1.50m | +5cm 1.75m | +3cm 2.08m | +2cm
SIRIKLAATLAMAU18
KADIN 2.00m | +20cm | 2.40m | +10cm | 3.10m | +5cm
ERKEK 2.60m | +20cm | 3.20m | +10cm | 3.60m | +5cm
YUKSEKATLAMAU20-BUYUKLER
KADIN 1.40m | +5cm 1.65m | +3cm 1.77m +2cm
ERKEK 1.75m | +5cm 2.00m | +3cm 2.15m | +2cm
SIRIKLAATLAMAU20
KADIN 2.60m | +20cm | 3.00m | +10cm | 4.00m +5cm
ERKEK 3.40m | +20cm | 3.80m | +10cm | 5.00m +5cm
SIRIKLAATLAMABUYUKLER
KADIN 3.00m | +20cm | 3.60m | +10cm | 4.10m +5cm
ERKEK 3.80m | +20cm | 4.40m | +10cm | 5.00m +5cm
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1. Kategorilere goregiilleagirlhigiasagidakitablodabelirtilmistir.

u18 U20- U18Erkek | U20Erkek BiiylikErkek
Kadin Biiyiik
Kadin
3 4 5 6kg 7.260gr.
kg |kg kg

2. 60metre engellikosularindauygulananoélciilerasagidabelirtilmistir.

KATEGORI EngelYiiksekligi Engel c'ki'?kt an EngelAralar Sonslr;gr:-:slgen
Sayisi Engel
U18Kadinlar 0.762m Sadet 13.00m 8.50m 13.00m
U18 Erkekler 0.914m Sadet 13.72m 9.14m 9.72m
U20Kadinlar 0.838m Sadet 13.00m 8.50m 13.00m
U20 Erkekler 0.991m Sadet 13.72m 9.14m 9.72m
BiyukKadinlar 0.838m Sadet 13.00m 8.50m 13.00m
BlylkErkekler 1.067m S5adet 13.72m 9.14m 9.72m

15.Her yarismaclya bir adet gogls numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina
takilmalidir. Tim atlama branslarinda sporcular numarasini, yarisma formasinin éniine veya arkasina
takabilir.

16. Finalyarismalarinda,sporcularsegmeserilerindeeldeettikleriderecelerinegéreasagidakisekilde
kulvarlara yerlestirilirler: (WA, TR20.3.1)

Se¢medenFinaleyiikselmesirasindagoére 60mve60mengelli 200m
Y’inciderece 4'tinctiKulvar 6’inciKulvar
2’inciderece 5’inciKulvar 5’inciKulvar
3’linciiderece 3’linciiKulvar 4'{inciiKulvar
4’linciiderece 6’inciKulvar 3’tinctiKulvar
5’inciderece 2’nciKulvar 2’nciKulvar
6’nciderece 7’inciKulvar T’inciKulvar
7’nciderece 1’inciKulvar

8’inciderece 8’inciKulvar
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17. Salondaizinverilengiviboyutu,ytiksekatlamadisindakitimbranslardaémm,yiksekatlamaicin9 mm’dir.Daha uzun
civiler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek degistiriimesisaglanacaktir. Salonda
kullanilacak ayakkabi taban yiiksekligi tiim branglar igcin 20 mm yi gegemez.

Piramit tip Gam agaci tipi igne tip

KABUL
IZIN VERILEN CIVILER EDILMEZ

18. Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegisleri sirasinda ¢antalarinin kontroll yapilacak olup,
kesinlikle kullanilmasi yasak olan malzemeler(telefon,muzik¢alar,vb.)yarismaalanina sokulmayacaktir.
19. WAYarismaKurali6.1.4uyarincaMedikalDelege veya resmi saglk gorevlisi

tarafindan soylendigi/istendigi takdirde sporcu yarismadan cekilecektir.

20. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma
sonuglarininilan edilmesinden sonra 30 dakika icerisinde sektér Bashakemine s6zIi olarak yapiimalidir.
21. Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1500 TL
itiraz bedeli teslim edilmelidir. itiraz bedeli yatirnimayan dilekceler degerlendirilmeye alinmaz.
itirazin,itiraz edenin lehine sonuc¢lanmasi durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda
Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

22. Bashakem ya da konu Jiriye intikal ettiyse Jiri,verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak,

yeni kararin hala uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.

23. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma stattisiiniin igerigine ya da bir atletin yarisma
yeterliligine iliskin itirazlar,yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir.Teknik toplantinin

bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar degerlendirilmeyecektir

ATLETiZM iL TEMSILCISi:
TEZCAN YILMAZ 05325218329

BiLGi iSLEM HAKEMIi:
TEVHIDE DEGER MORINA 05352426260










